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Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 51 им.А.М.Аблукова» 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования  фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей. 

При составлении учебного плана на 2023-2024 учебный год использованы 

следующие нормативные документы:  

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ;  

• ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования») -10 класс 

• ФГОС СОО (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями на 11 декабря 2020 года)) -11 класс 

• ФОП СОО (Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 

371 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования") 

• Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4.3648-

20); 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденный 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2(далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя школа № 51 им.А.М, Аблукова» начинается 01.09.2023 

и заканчивается 26.05.2024. Продолжительность учебного года в 10-11-х 

классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 

классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 

часа, в 11 классе – 34 часа.  

В соответствии с ФГОС СОО обучение является профильным. В связи с этим 

учебный план 10-11 классов является многоуровневым и вариативным. Он 

включает:  

• обязательные предметы для включения в учебные планы всех профилей; • 

учебные предметы, изучаемые с учетом специфики профиля на углубленном 

уровне;  

• учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей, 

соответствующих профилю;  

• выполнение индивидуального проекта.  



В соответствии с выбором учащихся и социальным заказом родителей 

учащихся (законных представителей) в 2023-2024  сформированы 10 класс с 

2 профилями: естественно-научный и универсальный, 11 класс продолжает 

учится по  технологическому  и гуманитарному профилям. 

В гуманитарном профиле на углубленном уровне изучается: литература, 

русский язык, обществознание, право. 

В технологическом профиле на углубленном уровне изучаются: физика, 

математика, информатика. 

В естественнонаучном профиле на углубленном уроне изучаются: химия и 

биология 

В универсальном профиле на углубленном уровне изучаются математика и 

обществознание. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

 В 10 классе в учебном плане 13 предметов являются обязательными: 
русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, 

физика, химия, биология, история, обществознание, география, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности.  

В 11 классе обязательными являются 12 предметов: русский язык, 

литература, математика, иностранный язык, информатика, 

физика,астрономия,естествознание (химия, биология) история, 

обществознание, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

 Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ 

«Средняя школа  № 51 им.А.М.Аблукова» использовано на: 

 • увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные;  

Так с целью  углубления естественного профиля в 10 естественнонаучном  

профиле  выделены: 1 час учебного курса «Именные реакции в органической 

химии», 1 час учебного курса «Практическая биология». Так же по запросу 

учащихся и законных представителей  выделен  дополнительный 1 час для 

преподавания алгебры. 



В универсальном профиле выделены по 2 часа на углубление предметов 

«Решение задач по механике молекулярных тел», «Информатика в задачах », 

«История в лицах»  

В 11 классе выделены часы: гуманитарный профиль – 1 час  на учебный курс 

«Вероятность и статистика»,1 час «Математика», в техническом профиле 1 

час на учебный курс «Деловой русский язык», 1 час «Русский язык» 

В школе языком обучения является русский язык.  

При изучении предметов английский язык, информатика в 11 классе, 

учебные курсы универсального профиля  10 класс осуществляется деление 

учащихся на подгруппы.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам МБОУ «Средняя школа № 51 

им.А.М. Аблукова» Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей, календарным 

учебным графиком основного общего образования, рекомендациями для 

системы общего образования по основным подходам к формированию 

графика проведения оценочных процедур в общеобразовательных 

организациях.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего  

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план для X  класса (полипрофильный) 
Учебный план – сетка на 2023-2024 учебный год 

для   10 класса среднее образование (пятидневная  учебная  неделя) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровен

ь 

изучен

ия 

предме

та 

10ЕН 

(естеств

енно-

научный

)  

Уровень 

изучени

я 

предмет

а 

10У 

(универс

альный, 

с 

углубле

нным 

изучени

ем 

отдельн

ых 

предмет

ов) 

Обязательная часть  Б/У 

Базовы

й 

углубле

нный 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Б/У 

Базовый 

углубле

нный 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

Б 3 Б 3 

Математика и 

Информатика 

Алгебра Б 3* У 4 

Геометрия Б 2 У 3 

Вероятность 

и статистика 

Б 1  1 

Информатика Б 1 Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 

Обществозна

ние 

Б 2 Б 4 

География Б 1 Б 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 

ОБЖ Б 1 Б 1 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуаль

ный проект 

Б 1 Б 1 

Естественные 

науки 

Биология У 3 Б 1 

Химия У 3 Б 1 

Физика Б 2 Б 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ЭК «Именные 

реакции в 

органической 

химии 

 У 1   



ЭК «Практическая 

биология» 

 У 1   

ЭК «История в 

лицах» 

   У  

 

2 

 
ЭК «Решение задач 

по механике 

молекулярных тел» 

   У 

ЭК «Информатика 

в задачах» 

   У 

Итого:   34  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план для XI класса (полипрофильный) 
Учебный план – сетка на 2023-2024 учебный год 

для   11 класса среднее образование (пятидневная  учебная  неделя) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Урове

нь 

изуче

ния 

предм

ета 

11А 

(гуманит

арный)  

Уровень 

изучени

я 

предмет

а 

11А 

(техниче

ский) 

Обязательная 

часть 

 Б/У 

Базов

ый 

углуб

ленны

й 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Б/У 

Базовый 

углубле

нный 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 Б 2 

Литература У 5 Б 3 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

Б 3 Б 3 

Математика и 

Информатика 

Математика Б 5 У 6 

 Информатика Б 1 У 3 

Общественные 

науки 

История У 4 Б 2 

 Обществознан

ие 

Б 2 Б 2 

 Право У 2   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 

 ОБЖ Б 1 Б 1 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальн

ый проект 

Б 1 Б 1 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 Б 1 

 Химия Б 1 Б 1 

 Физика Б 1 У 5 

 Астрономия Б 1 Б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ЭК Вероятность и 

статистика 

  1   

ЭК Школа 

русского языка 

    1 

Итого:   34  34 
 

 



Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

(X-XI классы): 

Изучение учебного предмета «История» в X-XI классах осуществляется по 

линейной модели исторического образования. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по полугодиям и в конце года. 

Организация обучения по предмету «Математика» 

В соответствии с ФГОС СОО в XI классах изучается единый учебный 

предмет 

«Математика» (базовый уровень), включающий содержательные линии 

«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия». В процессе 

промежуточной аттестации (за полугодия и за год) по этому предмету 

выставляется одна отметка. 

В соответствии с Концепцией развития математического образования в РФ 

математическое развитие обучающегося в школе осуществляется на 

различных уровнях в соответствии с различными образовательными 

траекториями, при этом задача школы - обеспечивать каждого обучающегося 

развивающей интеллектуальной деятельностью. Концепция предполагает 

совершенствование содержания математического образования, средств 

обучения, методики и технологии обучения, системы контроля 

образовательных результатов обучающихся. 

Поскольку математика включает две важнейшие содержательные линии 

«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», школа выбрала 

смешанную модель реализации содержательных линий в рамках единого 

учебного предмета «Математика». 

Смешанная модель предполагает параллельное изучение двух 

содержательных линий в рамках одного курса, для которого составляется 

одна рабочая программа. Единый       учебный предмет «Математика» 

реализуется с сохранением организационной структуры преподавания по 

содержательным линиям (уроки по алгебре и началам математического 

анализа и геометрии ведутся подряд в соответствии с расписанием учебных 

занятий: 3 часа алгебры и начал математического анализа и 2 часа геометрии 

в неделю (гуманитарный профиль) и 4 часа алгебра и 2 часа геометрия 

(технический профиль), и также записываются в классный журнал на одну 

страницу единого учебного предмета). 

Реализация смешанной модели требует использования двух отдельных 

учебников, с наименованиями, соответствующими содержательным линиям: 

«Математика: алгебра и начала математического анализа» (УМК Мордкович 

А.Г. и др. Алгебра и начала математического анализа) и «Геометрия» (УМК 

Атанасян Л.С. и др. Геометрия). 

Для учащихся X класса, в соответствии с ФГОС СОО 2022-2023 года 

изучение предмета ведется по 3 предметам Алгебра (3/4 час), Геометрия (2/3 

часа), Вероятность и статистика -1 час   

    Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, который представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

предмет). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 



самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, иной). На индивидуальный проект отводится 

68 часов в X-XI классах. 
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